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専門・短大卒高　　卒 大　　卒

高山さん▶8：30　始業　職員のミーティング。そして、支援区分の高い利用者さんは
自主通所ができないので、全員送迎に回ります。   10：30　利用者さんの朝礼と体
操、そして作業開始　たとえば売れ残った雑誌の付録を紙、金属、化粧品と分別
して納品。作業ばかりではなく、段ボールに紙を貼ったりなどの創作にも取り
組みます。  12：00　お昼ごはん　準備は職員が対応しますが、テーブルを拭
いたりできる利用者さんにはお願いをします。食べるときに介助が必要な
利用者さんもいて、コロッケを丸ごと口に入れないように小さく切ったり、
味噌汁の具を減らしたり…。職員は別に食事の休憩時間を交代で。
13：30　午後の作業　作業中に寝てしまう人もいますが、そこは利用者
さんのペースで。納期がある仕事ではなく「活動」としてやっていますので
…。  15：30　送迎　   17：15　職員の終礼、　就業
鈴木さん▶８：30　お迎え　利用者さんが電車やバスや自転車で登所
してきます。９：30　みんなで掃除　それから作業開始です。本の付録
のシールやカード、鉄のネジを袋に入れたり…。古紙の回収に回るよう
な体を使うお仕事もありますので、お休みは適宜。  10：15　朝礼　利
用者さんの日直当番から今日の仕事の内容などを。　11：45　昼食準備   
利用者さんが食事の準備をするのをサポートします。掃除も食事の準備
も、できないから手伝うのではなく、自立してできるようにが目的。    
13：00　業務再開　皆さんのお仕事の成果をクルマでみんなでお届けに行
きます。地域や企業の人と挨拶をするのも大事な支援。  15：45　終礼　職員
から皆さんに「おつかれさまでした！」。送迎、職員による掃除。  17：30　終業
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高山さん：みんなで集まってボードゲームを楽しんでいます。土日はお休みなので、
ゆっくり休養をとって翌週に備えます。鈴木さん：お酒やおいしいもの、そしてお話を
したり聞いたりが大好きなので、居酒屋で雰囲気を楽しみながら…。
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■ 待遇
初任給　高卒202,500円～、専門・短大卒209,000円～、大
卒215,500円～（一律手当19,650円含む、福祉学科専攻や福
祉等に関するボランティア経験等の評価加算あり、2026年度
予定）
1年目の実際の手取りの例　190,000～210,000円、予定年収
320万円～370万円
昇給年1回（4月）　賞与年２回（6月、12月）
賞与の実績　合計３ヵ月（2025年度）
勤務時間　8：30～17：30、時間外労働の実績２時間（1月あた
りの平均、2025年度）
完全週休二日制、土日祝休み、年に数回イベント等の出店あり、
年末年始・有給・慶弔休暇（年間休日約120日）
有給休暇　年間有給休暇10日～（下限日数は、入社半年経過
後の付与日数となります）
■ 退職金　川口市勤労福祉SC特定退職金共済制度加入
■ 福利厚生　川口勤労福祉SC加入、資格手当、業務手当、役
職手当、通勤手当（上限25,000円／月）、家族手当（こども扶
養手当（中学生まで1人あたり5,000円））、住宅手当（賃貸補助
10,000円／月）、健康保険、厚生年金保険、雇用保険、労災保険、
退職金制度、健康診断・予防接種・ストレスチェック等の健康管
理、健康相談ホットライン・法律相談ホットライン、総合福利厚
生サービスベネフィット・ステーション（Netflix見放題他特典）
■ 社会保険　各種社会保険完備
■ 新入職員の出身学校　越谷南高校、浦和大学、文京学院大学、
浦和短期大学、東京福祉大学、東京未来大学等

施設の1階にはカフェがあり、利用者さんとともに作ったお菓子をお出しして
います。近く、この施設の改修を予定しています。職員さんの休憩のためのス
ペースを設け、現在は事業種別に分かれている職員室を統合します。職員さ
んどうしのチームワークが大切で、そのためには日常の思いや不都合なども
表に出してみんなで共有して話し合える環境が必要だと考えています。
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人事担当者：総務部　藤生さん

（社福）ひらく会
多機能型事業所みんと 障害がある方の生活介護や就労継続支援に取り組んで

います。軽作業のほか創作や散歩、また菓子製造・販売などを通し
て、皆さんの「地域での生活をひらく」ことを目指しています。「みん
と」は、さわやかなやすらぎを覚える場となるようにとの願いから。
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業種 障害福祉 募集
職種 支援員

高山さん：障害者の方の日中の活
動の支援です。朝のお迎えから、日
常の食事やトイレの介助、夕方の
お送りまで。利用者さんとの日常で
は、「こういうこともできるんだ…」
と気づき、保護者さんのお話とは
違う一面に触れることがあり、そう
いう瞬間におもしろい仕事だ…と
感じます。
鈴木さん：障害が比較的軽い方の
就労継続支援です。企業から軽作
業のお仕事をいただき、皆さんで作
業して納品しています。先輩スタッフ
のサポートが心強い。なにかうまく
いかなかったときは一緒に考えて
「こういうふうにした方がいいんじゃ
ない？」と選択肢を増やしてくれます。

どんな仕事？
やりがいは？

TIMELINETIMELINE
ある日の
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AFTER WORKAFTER WORK 終業後や休日は？

高山諒也さん　RYOYA TAKAYAMA　
2015年入職　32歳　生活支援員

鈴木 茜さん　AKANE SUZUKI　
2024年入職　36歳　生活支援員


